
 
 

   La Compagnie Théâtrale de l’Île LAUMA 
organise les 25 et 26 mars 2017, à la MJC de l’Harteloire de 
Brest, un stage rencontre avec l’univers du clown à destination 
d’un public adolescent. 
 

Quel est ce personnage avec ce gros nez rouge ridicule, sorti tout droit 
des cirques et qui a envahi les plateaux de théâtre ? 
C'est le clown, tout un univers !  
A la fois fort comme un héros et faible à cause de ses maladresses. 
Le clown c'est avant tout une manière de rire de soi-même, d'exprimer 
au grand jour son besoin de dignité, et d'avoir de la dérision sur notre 
pauvre condition d'être humain. 
 

Durant ce stage, nous vous proposons : 
 D'apprendre grâce au rire, à l'observation et à la confiance. 
 De trouver sa démarche, sa voix, son costume (qui est comme 

une peau pour le clown). 
 De travailler sur le lien avec le public car le premier partenaire du 

clown est le public. 
 Et enfin de s'amuser à prendre des « bides » car le clown est le 

roi du « bide » !  
 

Jeux en groupe, en duo, en solo  

pour faire émerger un clown en chacun de vous. 
 

Intervenant : François Delime 

Comédien, clown et metteur en scène.  

A 35 ans, il est le directeur artistique de la Cie Autour de Peter, 
collectif de musiciens, comédiens, danseurs et clowns basée en 
Charente-Maritime. 
 

 

 

Samedi 25 mars 2017 de 14h à 18h 
Dimanche 26 mars 2017 de 10h à 17h 

Coût 60€ pour les 2 jours 
(Apporter pique-nique et vêtements amples et confortables) 

 

Lieu du stage : MJC MPT Harteloire 39 avenue clemenceau 29200 Brest 
Contacts : Tél : 07-82-1-55-44-1 / Mail : contact@ilelauma.com 

 

Bulletin d’inscription à retourner accompagné de votre règlement à : 
 

Compagnie de l’Ile LAUMA 
Stage 2017 - Ados « L’univers du clown» 

Maison des Associations 
6 rue Pen Ar Créac’h 

29200 Brest 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

 
Nom : .............................................. Prénom : ................................................................ 
 
Autorise mon fils ma fille 
 
Nom : ...............................................Prénom : ................................................................ 
à participer au stage “Rencontre avec l’univers du clown” 
 
Date de naissance : ........................................................................................................ 
 
Adresse : …….................................................................................................................. 
 
......................................................................................................................................... 
 
Code postal : ..................................Ville : ....................................................................... 
 
Téléphone portable : ....................................................................................................... 
 
Téléphone fixe : ............................................................................................................... 
 
Adresse mail : .......................................................@....................................................... 
 
 

Je règle la somme de ....................... €uros à l’ordre de “Compagnie de l’Ile Lauma” 

 

http://www.mjc-harteloire.fr/
mailto:contact@ilelauma.com


COMPAGNIE DE LÎLE LAUMA - Compagnie théâtrale professionnelle brestoise 
Maison des Associations - 6 rue Pen Ar Créac’h 29200 BREST - TEL: 07 82 1 55 44 1 

COURRIEL: contact@ilelauma.com / SITE: www.ilelauma.com 
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